
Vanaf 2024 nieuw in het 
Rijksvaccinatieprogramma

Bescherming tegen 
rotavirus



Voor kinderen geboren vanaf 1 januari 2024 
is vaccinatie tegen rotavirus beschikbaar.

Wat is het rotavirus?
Het rotavirus veroorzaakt een 
ontsteking aan de maag en darmen. 
Het komt bij jonge kinderen vaak 
voor. Kinderen krijgen koorts, (hevige) 
diarree, worden misselijk en moeten 
overgeven.

Besmettelijk
Het rotavirus is heel besmettelijk. 
Het zit in ontlasting van besmette 
mensen. Na wc-bezoek kan het virus 
op de wc-bril, kraan of deurklink 
terechtkomen en ook op kinderspeel-
goed. Zo kan het virus op handen 
komen en worden doorgegeven.

Ziekenhuisopname
Kinderen kunnen door langdurige of 
hevige diarree uitdrogen en moeten 
dan naar het ziekenhuis. Dat gebeurt 
elk jaar met ongeveer 3.500 kinderen. 
Er overlijden 5-6 kinderen per jaar aan 
de gevolgen van het rotavirus. 

Bestaand vaccin
Het rotavirus bestaat al lang en vanaf 
2006 wordt het vaccin tegen rotavirus 
in steeds meer landen gebruikt. Daar is 
het aantal ziekenhuisopnames flink 
gedaald.

Druppels
Het vaccin is een vloeistof en zit in 
een kleine tube. Kinderen krijgen de 
vloeistof in de mond gedruppeld. 
Dat gebeurt op het consultatiebureau. 
Kinderen krijgen de druppels rond de 
leeftijd van 6-9 weken en nog een keer 
rond de leeftijd van 3 maanden.

Bijwerkingen
Zoals bij elke vaccinatie kunnen er 
bijwerkingen zijn. Kinderen voelen zich 
dan niet zo lekker of krijgen een beetje 
diarree. Dat is minder erg en duurt 
korter dan de klachten die door 
het virus ontstaan. Er kunnen ook 
andere (zeldzame) bijwerkingen zijn 
en die staan op de website van het 
Rijksvaccinatieprogramma. Heftige 
bijwerkingen zijn zeldzaam. Neem 
contact op met je huisarts als je kind 
heel erg ziek wordt na vaccinatie. 

Meer weten of andere talen?

Kijk op  
www.rijksvaccinatieprogramma.nl/
vaccinaties/rotavirus  
of scan de QR-code. 
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De zorg voor morgen begint vandaag
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