De 4 van Velilig Dragen
Als IK mijn baby draag...

..dan zorg Ik dat zijnh neus en
mond vrij zijn
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..dan zorg Ik dat hij het
niet te warm krijgt
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..dan leg ik hem regelmatig
plat op de buik of rug
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e ...dan ondersteun ik de rug en
nek van de baby goed




