
CJG Rijnmond. Ondersteuning bij de 
grootste opgave in een mensenleven.

Vroeg samen
Bij twijfels over de 
ontwikkeling van je kind



Als jonge kinderen ontwikkelings-
problemen hebben, is het belangrijk dat 
zij snel hulp krijgen van een specifieke 
deskundige. Wat het lastig maakt, is dat 
op jonge leeftijd vaak moeilijk te zeggen 
is wat er aan de hand is. Misschien merk 
jij ook dat je kind (beginnende) problemen 
heeft bij de ontwikkeling, maar is er 
nog veel onduidelijk. Gelukkig sta je er 
niet alleen voor. Om jouw kind zo snel 
mogelijk de juiste hulp te bieden, kan de 
jeugdverpleegkundige of jeugdarts van 

het CJG jullie aanmelden voor Vroeg 
samen. Dit kan ook op advies van het 
Voorschools Zorg- en Adviesteam.

Hoe werkt Vroeg samen?
Om jouw vragen en zorgen in kaart te 
brengen, vul je met een professional 
eerst een uitgebreid intakeformulier 
in. De informatie op het formulier 
bespreken we tijdens de Vroeg samen 
bespreking. Dit is een gesprek met jou 
en je kind, de professionals van Vroeg 
samen en eventueel andere mensen 
die betrokken zijn. De Vroeg samen 
bespreking is het startpunt om de juiste 
plek te vinden voor jou en je kind. Daarna 
zetten de professionals samen met jou 
vervolgstappen. Bijvoorbeeld:
•	 Verwijzing naar Home-Start, logopedie, 

fysiotherapie of een pedagoog, of naar 
verder onderzoek of observatie.

•	 Extra ondersteuning op de 
peuterspeelgroep of in groep 1 van de 
basisschool.

Vroeg samen
Roept de ontwikkeling van jouw jonge kind vragen of zorgen op? En wil 
je weten wat er aan de hand is? Dan kun je de hulp inschakelen van 
het team van Vroeg samen. Dit team bestaat uit professionals van het 
Centrum van Jeugd en Gezin (CJG) Rijnmond, de gemeente en andere 
samenwerkingspartners. Zij helpen jou duidelijk te krijgen wat er aan de 
hand is, zodat je de juiste beslissingen kunt nemen. 

“Aan de 
ondersteuning van 
het Vroeg samen 
team zijn geen 
kosten verbonden.  
De gemeente 
financiert dit.”



Samen sterk voor jou  
en je kind
Om goed te bepalen wat nodig is, hebben 
de professionals van het Vroeg samen 
team verschillende achtergronden. De 
jeugdverpleegkundige let bijvoorbeeld op 
andere zaken dan de jeugdarts, en een 
wijkteamlid brengt weer andere expertise 
in. Zo ontstaat een goed en volledig 
beeld van de situatie en mogelijke 
vervolgstappen. Bij de gesprekken van 
Vroeg samen zijn de volgende mensen 
altijd aanwezig:
•	 Jij en je kind.
•	 Een wijkteammedewerker met 

vroeghulpachtergrond.
•	 Een jeugdarts van het CJG.
•	 De jeugdverpleegkundige van het  

CJG of de zorgcoördinator die bekend 
is met jullie gezin.

 
Voor een zo goed mogelijk beeld van de 
situatie en mogelijke oplossingen, kunnen 
we ook andere professionals uitnodigen 

voor de bespreking. Bijvoorbeeld een 
pedagoog van het CJG, een pedagogisch 
medewerker van de kinderopvang, een 
logopedist, een onderwijsprofessional of 
een andere professional die bij jouw kind 
betrokken is. 

Om jou en je kind na de bespreking toe 
te leiden naar de juiste plek, werken we 
nauw samen met onderwijs, kinderopvang 
en andere organisaties waar kinderen 
opgroeien.

Wij gaan zorgvuldig en vertrouwelijk 
om met de persoonlijke gegevens 
van jou en je kind. Alleen met 
jouw toestemming verstrekken wij 
informatie aan derden of vragen 
wij informatie op bij bijvoorbeeld 
een huisarts of kinderarts. Kijk 
voor informatie over privacy op 
cjgrijnmond.nl/privacy.



088 - 20 10 000
Volg ons: 
CJG Rijnmond

mijn.cjgrijnmond.nl

cjgrijnmond.nl

“Geen vraag  
is ons te gek!”

Daniëlle, coördinator Service & Contact
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Wat doet CJG Rijnmond? 
Het CJG is er voor jou als ouder en  
jouw kind. Wij zien alle kinderen van  
0 tot en met 18 jaar en hun ouder(s).  
Ons werkgebied strekt zich uit van 
Brielle tot Barendrecht en van Rhoon tot 
Rotterdam. Zo’n 275.000 kinderen komen 
jaarlijks langs op één van onze ruim 50  
CJG-locaties of ontmoeten we thuis,  
op school of online.

Geen vraag is ons te gek 
In elke fase van het leven van jouw kind,  
van baby tot puber, kunnen we je helpen.  
Of je nu vragen hebt over opvoeden, 
opgroeien of gezondheid. Onze 
professionals zoals jeugdartsen, jeugd- 
verpleegkundigen, (dokters)assistenten  
en (ortho)pedagogen staan voor je klaar.  
Zij ondersteunen jou bij de grootste 
opgave in een mensenleven. 

Contact 
Je vindt ons online en offline, via telefoon  
of WhatsApp. Kijk voor alle manieren op 
cjgrijnmond.nl/contact. Ook staat 
er op onze website een overzicht van 
cursussen en themabijeenkomsten die  
wij aanbieden.


