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11. Speelt uw kind op de (spel)computer of tablet?

 Ja, minuten per dag

 Nee

12. Heeft uw kind een televisie op zijn/haar eigen kamer?

 Ja

 Nee

Kennis over overgewicht

13. Weet u wat de gevolgen van overgewicht zijn?

 Ja

 Nee

14. Kent u de oorzaken van overgewicht bij kinderen?

 Ja

 Nee

15. Heeft u tot nu toe maatregelen genomen?

 Ja, namelijk:

 Nee
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Wat is het geslacht van uw kind? Jongen         Meisje

Wat is de leeftijd van uw kind?                       jaar                maanden

Is uw kind te vroeg geboren? Nee        Ja. De verwachte geboortedatum was: 

Deze vragenlijst is ingevuld door: De biologische vader     De biologische moeder

     De pleegvader     De pleegmoeder

Anders, namelijk:     

Datum van invullen vragenlijst: (dd-mm-jaar) 

Hieronder staan uitspraken. Het is belangrijk dat u alle uitspraken zo goed mogelijk beantwoordt, ook als u 
deze raar vindt of als u niet helemaal zeker bent. Er zijn geen goede of fouten antwoorden. De meeste uit- 
spraken gaan over normale gevoelens of het gedrag van uw kind. Sommige gevoelens of gedragingen kunnen
problemen geven. Het is de bedoeling dat u kijkt naar het gedrag van uw kind in de afgelopen maand.

Zet bij iedere uitspraak een kruisje in het rondje dat het beste bij het gedrag of gevoel van uw kind past: 
niet waar/zelden, een beetje waar/soms of helemaal waar/vaak. 

1. Toont zich blij als iets hem/haar lukt (klapt bijvoorbeeld voor zichzelf)

2. Doet zich zo vaak pijn dat u hem/haar constant in de gaten moet houden

3. Lijkt zenuwachtig, gespannen of angstig

4. Is onrustig en kan niet stil zitten

5. Volgt regels op

6. Wordt ’s nachts wakker en heeft dan hulp nodig om weer in slaap te komen

7. Blijft net zolang huilen of driftig totdat hij/zij uitgeput is

8. Is bang voor bepaalde plaatsen, dieren, of dingen

Waar is hij/zij bang voor?

9. Heeft minder plezier dan andere kinderen

10. Zoekt u (of de andere ouder) op als hij/zij overstuur is

11. Huilt of klampt zich aan u vast wanneer u weg probeert te gaan

12. Maakt zich veel zorgen of is heel serieus

13. Kijkt u recht aan wanneer u zijn/haar naam roept

14. Reageert niet bij pijn

15. Is hartelijk tegen mensen die hij/zij graag mag

16. Raakt sommige dingen niet aan door hoe ze aanvoelen

17. Heeft moeite om in te slapen of om door te slapen

18. Loopt weg in openbare gelegenheden

19. Speelt goed met andere kinderen (broers/zussen niet meegeteld)

(Omcirkel N als er geen contact is met andere kinderen)

20. Kan de aandacht lang bij iets vasthouden (televisie niet meegerekend)
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11. Speelt uw kind op de (spel)computer of tablet?

 Ja, minuten per dag

 Nee

12. Heeft uw kind een televisie op zijn/haar eigen kamer?

 Ja

 Nee

Kennis over overgewicht

13. Weet u wat de gevolgen van overgewicht zijn?

 Ja

 Nee

14. Kent u de oorzaken van overgewicht bij kinderen?

 Ja

 Nee

15. Heeft u tot nu toe maatregelen genomen?

 Ja, namelijk:

 Nee
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21. Heeft moeite zich aan te passen aan veranderingen

22. Probeert te helpen als iemand zich pijn heeft gedaan (geeft bijvoorbeeld

een speeltje)

23. Raakt vaak overstuur

24. Kokhalst of verslikt zich bij het eten

25. Imiteert speelse geluiden wanneer u hem/haar daarom vraagt

26. Weigert om te eten

27. Slaat, duwt, schopt of bijt andere kinderen (broers/zussen niet meegeteld)    N

(Omcirkel N als er geen contact is met andere kinderen) 

28. Is destructief. Breekt dingen of maakt ze expres kapot

29. Wijst om u iets te laten zien wat ver weg is

30. Slaat, bijt of schopt u (of de andere ouder)

31. Knuffelt poppen of knuffelbeesten of geeft ze zo genaamd te eten

32. Lijkt heel ongelukkig, treurig, depressief, of teruggetrokken

33. Probeert u (of de andere ouder) opzettelijk pijn te doen

De volgende uitspraken gaan over gevoelens en gedragingen die bij een jong kind een probleem kunnen zijn. 
Sommige vragen zullen misschien wat moeilijk te begrijpen zijn. Probeert u alle vragen toch te beantwoorden. 

Zet bij iedere uitspraak een kruisje in het rondje dat het gedrag van uw kind over de afgelopen maand het 
beste beschrijft: niet waar/zelden, een beetje waar/soms of helemaal waar/vaak. 

34. Als hij/zij overstuur is wordt hij/zij heel stil, verstijft of is bewegingsloos

35. Legt dingen steeds weer opnieuw in een speciale volgorde en raakt overstuur

wanneer hij/zij daarin wordt onderbroken

36. Herhaalt steeds opnieuw dezelfde handeling of dezelfde woorden

Dit graag omschrijven:

37. Herhaalt steeds opnieuw dezelfde beweging (zoals wiegen of draaien)

Dit graag omschrijven:

38. Is “van de wereld”. Heeft totaal geen aandacht voor wat er om hem/haar heen gebeurt

39. Maakt geen oogcontact

40. Vermijdt lichamelijk contact

41. Doet zichzelf opzettelijk pijn (bijvoorbeeld, bonkt met zijn/haar hoofd)

Dit graag omschrijven:

42. Eet of drinkt dingen die niet eet- of drinkbaar zijn, zoals papier of verf

Dit graag omschrijven:

A. Hoe bezorgd bent u over het gedrag, de emoties of sociale

relaties van uw kind?

B. Hoe bezorgd bent u over de taalontwikkeling van uw kind?
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