
Van Wiechenfilmpjes:  
 6 maanden

Voor de oefeningen uit de filmpjes heb je de volgende spullen nodig:
• Een speeltje

Met de eigen handen spelen boven de borst of het gezicht
Speelt je kind met de eigen handen, boven de borst of het gezicht?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee				     Ik begrijp niet wat ik moet doen

Liggend een speeltje pakken
Pakt je kind het voorwerp met de linkerhand?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen

Pakt je kind het voorwerp met de rechterhand?
 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen

Verschillende geluiden maken
Maakt je kind verschillende geluiden?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen
 Nee, nu niet, maar op andere momenten wel

De armen evenveel bewegen 
Beweegt je kind de linkerarm en de rechterarm evenveel? 

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen

De benen evenveel bewegen 
Beweegt je kind het linkerbeen en de rechterbeen evenveel? 

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen

Hoofd tien tellen optillen
Kan je kind het hoofd tien tellen zo optillen dat de borst omhoog komt en het hoofd recht is?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen
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Bekijk de Van Wiechenfilmpjes voor kinderen rond de leeftijd van 6 maanden. Beantwoord per 
filmpje de vragen die daarbij horen. Neem de ingevulde vragenlijst mee naar de afspraak op  
het CJG zodat we dit kunnen bespreken. 

Van Wiechenfilmpjes: 6 maanden
Je vindt de filmpjes op cjgrijnmond.nl/van-wiechen-filmpjes-6-maanden  of scan de QR-code.



De benen buigen of trappelen
Beweegt je kind het linkerbeen of houdt het linkerbeen gebogen?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee				     Ik begrijp niet wat ik moet doen

Beweegt je kind het rechterbeen of houdt het het rechterbeen gebogen?
 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen


