
Van Wiechenfilmpjes:  
 12 maanden

Voor de oefeningen uit de filmpjes heb je de volgende spullen nodig:
• Een propje
• Een speeltje

Een propje pakken met duim en de wijsvinger
Pakt je kind met de linkerhand het propje met duim en wijsvinger?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee				     Ik begrijp niet wat ik moet doen

Pakt je kind met de rechterhand het propje met duim en wijsvinger?
 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee				     Ik begrijp niet wat ik moet doen

Verhalen vertellen zonder woorden
Vertelt je kind dit soort verhalen tijdens het spelen?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee				     Ik begrijp niet wat ik moet doen
 Nee, nu niet, maar op andere momenten wel

Reageren op een vraag
Kijkt of wijst je kind naar dat andere speeltje?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen
 Nee, nu niet, maar op andere momenten wel

 
Iets aanwijzen of dag-dag zwaaien
Wijst je kind naar dingen of zwaait je kind wel eens dag-dag als je weggaat?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen
 Nee, nu niet, maar op andere momenten wel

De armen evenveel bewegen
Beweegt je kind de linkerarm en de rechterarm evenveel?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen
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Bekijk de Van Wiechenfilmpjes voor kinderen rond de leeftijd van 12 maanden. Beantwoord per 
filmpje de vragen die daarbij horen. Neem de ingevulde vragenlijst mee naar de afspraak op  
het CJG zodat we dit kunnen bespreken. 

Van Wiechenfilmpjes: 12 maanden
Je vindt de filmpjes op cjgrijnmond.nl/van-wiechen-filmpjes-12-maanden  of scan de QR-code.



De benen evenveel bewegen
Beweegt je kind het linkerbeen en het rechterbeen evenveel?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen

Stabiel loszitten
Blijft je kind ook zelf zitten na draaien en duwen?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen

Kruipen met de buik op de grond
Doet je kind dat ook, of kon het dat al eerder?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen
 Nee, nu niet, maar op andere momenten wel

 
Optrekken tot staan
Trekt je kind zich op tot staan zonder dat het geholpen wordt?

 Ja				     Ik kan het (nu) niet uitvoeren
 Nee			    Ik begrijp niet wat ik moet doen
 Nee, nu niet, maar op andere momenten wel


