
من 4 إلى 12 عامًا )الوالدان(

التربية و
الابوة/الأمومة

وف
لظر
وا يئة

الب

والتطور النمو

النوم

الطعام والشراب

المدرسة ووقت الفراغ

السلوك والمشاعر
وسائل التواصل الاجت�عي

التعامل مع الآخرين

التعلم وتنمية المواهب الصحة والنمو

البيت والعائلة
أحداث الحياة

القواعد والحدود

المال والعمل والسكنالأمان

الدعم من المحيط� بنا

تكونون والدين

اللعب والرياضة والهوايات

التعلم وتنمية المواهب

الارتباط بطفلك
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